Bekijk de webversie

Lente op Nieuwe Bodem

Je moet er nu nog wel met je neus bovenop staan, maar de lente is onmiskenbaar in aantocht!
Wat een feest om met het stijgen van de temperatuur te zien dat alle groeikracht weer terug aan
het komen is. Het zal niet lang duren voordat alle knoppen helemaal open barsten en het
frisgroene blad overal weer uitbundig tevoorschijn komt.

vinr/ vbnb: Gelderse roos, dropplant, mannelijke boswilg, gele kornoelje, veldmuis, vlier

Mulchen, wieden en kruiden opkweken

Inmiddels zijn wij volop bezig om het land klaar te maken. Zodra de bodemtemperatuur boven
de 10 graden komt, begint het gras sneller te groeien en dan kan het kruiden en andere
gewassen gaan verdrukken. Dat moment proberen we voor te blijven door onkruid en gras te
wieden en te mulchen (organisch materiaal opbrengen). De mulch heeft als voordeel dat het de
onkruiddruk vermindert. Daarnaast brengt het tijdens het afbraakproces voedingsstoffen terug in
de bodem en wordt vocht langer vast gehouden. Een groot voordeel in droge periodes!

vbnb. Kruiden wieden, dropplant opkweken, klein fruit mulchen (boven Christiaan, onder Bas en vrijwilliger Giel)

Toename vraag naar theekruiden

Wij zijn de afgelopen winter blij verrast door de toename van de vraag naar onze theekruiden!
De vraag komt van biologische winkels en horeca in de regio zoals de diverse verslokalen van
de Patrijs. Daarnaast bedienen we een aantal bijzondere verkooppunten zoals de Hortus
Botanicus in Amsterdam. Ook de bedrijven waar we kruiden in bulk aan leveren zoals aan
Wilder Land en Roze Bunker zien hun vraag en afzet toenemen, waardoor hun vraag aan ons
ook weer toeneemt. Beide partijen laten zien dat regeneratieve landbouw loont, dat de
consument zich steeds bewuster wordt van de positieve impact die hij kan maken. Daar worden
we blij van!

Daarnaast hebben we ook een aantal nieuwe kleine leveranciers waar we aan leveren zoals
OostaMO en Atelier Naturelle die allebei niet alleen staan voor ecologische, maar ook voor
sociale duurzaamheid. We zijn trots op al deze mooie samenwerkingen.

Nieuwe Bodem thee bestelling klaar voor verzending, nieuwe winkel Studio T in Aalten

Gecombineerde opgave

Mocht je nu het idee krijgen dat alles op rolletjes loopt en dat ons nergens een strobreed in de
weg gelegd wordt, dan zullen we je meteen maar even uit de droom helpen. Hieronder zie je de
invuloefening die we jaarlijks moeten doen voor het indienen van de gecombineerde opgave
van RVO.

De agrarische wereld is nog steeds niet ingesteld op een diversere aanplant. Monocultuur is de
basis. Een gangbare boer vult per hectare één gewascode in. Wij vullen 54 verschillende
gewascodes in. Hulde aan Joep die hier jaarlijks een paar winteravonden zoet mee is!
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Het invullen van de gecombineerde opgave voor RVO

Samenwerkingen en netwerk Mooi Achterhoek

Het aantal regeneratieve boeren is nog steeds verreweg in de minderheid. Daarom zoeken
boeren die regeneratief werken elkaar op. Samen staan we immers sterker. En daar komen
mooie samenwerkingen uit voort! Eerder vertelden we al over samenwerkingen met het Kennis
Netwerk Notenteelt, Smakelijk Achterhoek en Agroforestry Netwerk Gelderland.

Ook zijn wij aangesloten bij Mooi Achterhoek, een netwerk dat onderdeel uitmaakt van Mooi NL
dat zich bezighoudt met het ruimtelijke ordeningsvraagstuk. Samen met collega-boeren,
beleidsmedewerkers en andere betrokken partijen, zoals Staatsbosbeheer uit de directe regio
Aalten -Varsseveld - Doetinchem, denken we na over hoe we de 'groene olievlek' kunnen
vergroten en versterken. Immers, hoe meer boeren en andere partijen 'groene' keuzes maken,
hoe groter de impact.

De Achterhoek op een kaart uit 1957

Brandnetel voor biodiversiteit, thee en textiel

Naast samenwerkingen op gebiedsniveau gaan we ook steeds meer samenwerkingen aan op
ons eigen land. Zo hebben we onze grond beschikbaar gesteld aan lepe Bouw, die daar vorig
jaar een rij brandnetels heeft aangeplant. Je hoort het goed: er is brandnetel aangeplant (!) op
ons land. Het is hoog tijd om de brandnetel uit de strafhoek te halen en op waarde te schatten.

Brandnetel is zeer goed voor de biodiversiteit en die kunnen we natuurlijk nooit voldoende
boosten. Je kunt van de toppen heerlijke thee maken én van de vezels kun je textiel maken. Dat
is niet makkelijk, maar zeker het onderzoeken waard. En precies daar is lepe mee bezig als
onderdeel van zijn studie MSc MADE. Hij is een samenwerking aangegaan met Achilles and the
Turtoise en er is ons een mooi tafelkleed beloofd aan het einde van het jaar...

Wij zijn natuurlijk super benieuwd of dit gaat lukken. We houden jullie op de hoogte! Wij
waarderen dit soort samenwerkingen enorm. Dus mocht je een tof regeneratief idee hebben,
laat het ons vooral weten!

Biodiversiteit
insects on nettles - Davis (1983): 31 soorten insecten zijn volledig afhankelijk van de brandnetel, 107 soorten insecten zijn
gedeeltelijk afhankelijk van brandnetels. Soorten insecten athankelijk:

Coleoptera familie (kevers): 15 soorten

Dermaptera familie (corwormen): 1 soort

Diptera familie (vliegen): 7 soorten

Heteroptera famlie {wantsen): 26 soorten

Homoptera (tegenwoordig Hemiptera, halfvleugeligen): 23 soorten

Lepidoptera (vlinders, kapellen of schubvleugeligen, zoals vlinders of motten): 31 soorten
Mecoptera (schorpioenvliegen): 1 soort

Meuroptera (netvleugeligen): 1 soort

Orthoptera (krekels): 1 soort

10. Thysanoptera (tripsen): 1 soort

VENOW AW

Ook sommige wespen, slakken, en spinnen zijn afhankelijk van deze plant (zoals we vorig jaar op Nieuwe Bodem hebben
gemerkt lusten de slakken de plant graag).

Deel van het biodiveristeitsonderzoek van lepe

Fotos zomer '24: Rupsennest en 'volwassen' rupsen van de Dagpauwoog op de brandnetel

Hazelnoten voor adoptie beschikbaar (Walnoten wachtlijst)

Vanaf 1 april gaat het nieuwe adoptieseizoen weer van start! Onze vaste boomadoptieouders
weten inmiddels hoe het werkt: je adopteert een (of meerdere) bomen, je krijgt jaarlijks een
update van de stand van je boom en tijdens het oogstfeest is het altijd spannend om te zien
hoeveel noten je mee naar huis neemt.

Er zijn zoals altijd winnaars en verliezers. Sommige bomen geven inmiddels handenvol noten,
andere bomen zijn nog aan het proefdraaien met enkele fopnootjes... Voordat een boom noten
gaat produceren, maakt deze eerst een aantal 'loze' noten; wél de schil maar nog niet de
inhoud. Zo is de Lang Tidlig Zeller al een paar jaar noten aan het maken en is de Halle'sche
Riesen pas net op gang gekomen. Deze laatste geeft dan wél weer prachtige grote noten. Zo is
er voor elk wat wils ;-)

De nu nog te adopteren hazelnotenrassen zijn: Corabel, Cosford, Gunslebert, Halle'sche
Riesen, Lang Tidlig Zeller, Trazel Freeoka en de Trazel Chinoka. Dat zijn toch klinkende namen!

Word jij de nieuwe adoptieouder van een van deze bomen ? Ze staan te popelen om
geadopteerd te worden!

Adopteer een hazelnootboom

Foto 14 juli '24: Hazelnootbomen in wording en vol in blad

Save the date

Last but not least willen we iedereen graag alvast uitnodigen voor ons jaarlijkse:

Zet het alvast in je agenda, we bestaan dit jaar vijf jaar en dat laten we natuurlijk niet ongemerkt
voorbij gaan.. !

Met vriendelijke groet,

Bas Regenbogen, Jasper van den Munckhof, Jeroen Hols, Joep de Roo, Meta van Drunen en
Carolien Wissing

Nieuwe Bodem in een notendop

Walnotenbomen, hazelaars en fruitgewassen vormen de kern van onze agroforestry
aanplant. We zien onze 2 hectare agroforestry als een proefperceel. We planten en
testen allerlei gewassen die samengaan met onze meerjarige aanplant. Zo verbouwen
we kruiden, graan en groenten en reserveren we delen voor bloemen en biodiversiteit.
We boeren natuurinclusief, wat betekent dat we kijken welke planten en bomen elkaar
kunnen helpen, hoe we bodemleven en biodiversiteit kunnen verbeteren, terwijl we
gezond en eerlijk voedsel produceren.
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NIEUWE BODEM
Seinsdijk 4
7122NW Aalten
info@nieuwebodem.nl

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.* Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. « U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. « Voor een goede

ontvangst voegt u carolien@nieuwebodem.nl toe aan uw adresboek.
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